
www.hovag.org

Høvåg bedehus & Høvåg kirke 

Høsten 2025



Navn og nummer
Aktuelle adresser og telefonnummer til styremedlemmer, rådsmedlemmer, ansatte og kontaktpersoner

Høvåg menighetskontor 
Tlf. 489 55 788, e-post: hovag-menighet@lillesand.kommune.no 
Lillesand kirkekontor, tlf. 37 26 81 81, e-post: kirkekontoret@lillesand.kommune.no

Tilsatte i Høvåg menighet 
Sokneprest, Kathrine Tallaksen Skjerdal, tlf. 901 81 561, 
e-post: kathrine.tallaksen.skjerdal@lillesand.kommune.no 
Adm. leder, Anne Berit Repstad, tlf. 900 23 331/489 55 788 (jobb), 
e-post: anne.berit.repstad@lillesand.kommune.no 
Kateket, Helgi Jacobsen, tlf. 936 51 755  
e-post: helgi.jacobsen@lillesand.kommune.no 
Organist Helge Hodøl, tlf. 913 44 057 
Ungdomsleder, Monica Gislefoss, tlf. 970 92 382, e-post: monica.gislefoss@hotmail.com 
Trosopplærer og kirketjener, Raimond Bruseland, tlf. 991 06 564,  
e-post: raimond.bruseland@lillesand.kommune.no 

Høvåg menighetsråd 
Leder, Stephan Kokai, tlf. 408 50 408 
Sokneprest, Kathrine Tallaksen Skjerdal, tlf. 901 81 561 
Nine Justvik, tlf. 416 85 988 
Kristin Lie, tlf. 942 98 184 
Odd Anders Kjøstvedt, tlf. 911 65 807 
Per Magne Qvalben, tlf. 481 35 048 
Viviann Hamre, tlf. 915 18 170 
Vara: Raymond T. Hæstad, Toril V Krossen, Randi Synnøve N. Dahl,  
Signe Lilleholt og Cecilie Eidjord.

Høvåg bedehusstyre 
Daglig leder, Høvåg Bedehus: Harald Avtjern, tlf, 901 44 248 
Styreleder: Lene Selseng Røinaas, tlf. 908 26 284 
Nestleder, Nils Harald Ribe, tlf. 940 22 789 
Sekretær, Lene Wennerberg, tlf: 418 56 542 
Fredrik Nagell-Dahl, tlf. 928 98 093 
Teresa Brovig 917 41 591 
Børre Skaar, tlf. 941 65 667 
Arild Knutsen, tlf. 922 05 230  
Vara, Kai Even Årseth-Ribe, tlf. 922 15 897 
Vara, Johan Berglihn, tlf 917 29 352

Kontaktpersoner 
Bønnearbeidet: Johan Berglihn, tlf 917 29 352 
Kvinnegruppa: Edle Louise Bergan, tlf. 977 86 811 
70+ (Eldres hyggestund): Gudny Ribe, tlf. 997 35 250 
Sløydgruppa: Øystein Nilssen, tlf. 947 88 085 
Søndagsskolen: Elisabeth Isaksen, tlf. 988 68 337 
Babysang: Raimond Bruseland, tlf. 991 06 564 
Miniklang: Maren Hamre, tlf. 993 50 284 
Jenteforeningen, 1.-4. skoletrinn: Ida Tobiassen, tlf. 957 98 610 
Guttegruppa, 2.-4. skoletrinn: Raimond Bruseland, tlf. 991 06 564 
Etter skoletid, 5.-6. skoletrinn: Raimond Bruseland, tlf. 991 06 564 
PUSH Junior, 7. skoletrinn: Raimond Bruseland, tlf. 991 06 564 
Ungdomsforeningen, PUSH: Monica Gislefoss, tlf. 970 92 382 
Smågrupper for ungdom: Lene Selseng Røinaas, tlf. 908 26 284  
Høvåg reball: Kennet og Monica Gislefoss, tlf. 970 92 382 
Skolelaget: Anne Berit Repstad, tlf. 900 23 331 
Shine: Mette Nagell-Dahl, tlf. 473 06 191 
Menighetsbladet: Terje Skjerdal, tlf. 911 94 995 
Kalender/nettsider: Harald Avtjern, tlf, 901 44 248 
Lyd og lys: Helge Isaksen, tlf. 480 08 970 
Nøkler til bedehuset: Nils Harald Ribe, tlf. 940 22 789, e-post: nhribe@getmail.no 

Organisasjoner 
Norsk Luthersk Misjonssamband: Martin Birkedal, tlf. 411 75 518 
Normisjon: Øystein Nilssen, tlf. 947 88 085

Utleie av bedehuset 
Fredrik Nagell-Dahl, tlf. 928 98 093, e-post: fndahl@gmail.com 

Giverkonti 
Høvåg bedehus: 2913.10.19546 
Høvåg menighetsråd: 2913.50.02397 
Høvåg bedehus «Innfødte Evangelister»: 2913.10.25090 
Ungdomslederstillingen: 2913.10.13874 
Tårnrommet: 2913.25.10294 
Øvre grense for skattefrie gaver i 2025 er kr 25.000,- pr. person.

Her kan du
betale med

Vipps-nummer

Vipps-nummer

Høvåg Kirke 
121218

Høvåg Bedehus 
129232



Informasjon
                      Talere i gudstjenester og formiddagsmøter Faste arrangementer

Nedenfor finner du en kort omtale av de som skal tale i kirke og bedehus i høst. 
Talerne er satt opp i den rekkefølge de opptrer i kalenderen. 

Martin Birkedal har tidligere vært ansatt i Norea Mediemisjon, men er nå pensjonist. Martin er aktiv i 
Menigheten i Høvåg og bor i Kjøpmannsvik.

Kathrine T. Skjerdal er sokneprest i Høvåg. Hun bor i prestegården rett ved siden av kirken og bedehuset.

Harald Avtjern har vært bosatt i Høvåg siden 1988. Han var i mange år lærer ved Ansgar Bibelskole.  
Harald er nå ansatt som daglig leder på bedehuset.

Steinar Floberg er prost i Vest-Nedenes prosti og bor i Grimstad.

Andreas Mollestad Nilsen er kapellan i Birkenes. Som en del av stillingen vikarierer han som prest i Lillesand.

Rino Rudsli er ansatt som pastor i Åmli Misjonskirke. Han er dessuten fengselsprest i Arendal.

Svein Egil Fikstvedt har vært forkynner i over 25 år. Han har vært ungdomspastor, pastor og bibelskolelærer. 
De siste årene har han gjennom sin organisasjon Mission Alliance virket som forkynner i inn-og utland.

Gunnar Jeppestøl var hovedpastor i Filadelfia Vennesla i mer enn 30 år. Han er nå pensjonist og bor i Vennesla.

Nils Terje Andersen var kapellan i Vågsbygd menighet i nærmere 20 år. Nå er han domprost i Kristiansand.

Hans Martin Skagestad leder misjonsorganisasjonen Troens Bevis sammen med Rune Edvardsen. Hans 
Martin er gift, har tre barn og bor på Møvig.

Tønnes Chr. Due-Tønnessen jobbet i mange år med barne- og ungdomsarbeid i Menigheten i Høvåg. 
Tønnes jobber nå i Laget og bor på Steindal.

Høvåg bedehus
Jenteforening. Samles annenhver tirsdag, kl. 1430-1600, 1.-4. trinn. 
Guttegruppa. Samles annenhver mandag kl. 1300-1600, 2.-4. trinn. 
Miniklang. Samles mandager kl. 1800-1900. 
Etter skoletid. Annenhver mandag: Åpent hus på bedehuset rett etter skolen. 
Et tilbud for 5.-6. trinn. Ulike aktiviteter og et lite måltid, kl. 1330-1530.
PUSH Junior. Samles utvalgte fredager kl. 1930-2200. For 7. trinn.  
Se datoer i kalenderen.
PUSH, ungdomsforeningen, samles lørdager kl. 1930-2300.
Smågrupper for ungdom. Fra 9. trinn og oppover. En tirsdag i måneden  
på låven hos Lund kl. 1930. Se datoer i kalenderen. 
70+ (Eldres hyggestund). Siste onsdag i måneden, kl. 1130-1330. 
 
Søndagsskolen (Høvåg bedehus og Høvåg kirke)
Søndager, kl. 1100-1230 (Se kalenderen for oversikt).
Sprell levende: 4 år - 4. trinn.  
Foregår i tårnrommet når den går parallelt med gudstjeneste i kirken.  
Foregår i barnehagens lokaler når den går parallelt med møte på bedehuset.
Aldri Alene: 5. trinn og oppover.
 
Bønnesamlinger på Høvåg bedehus
Tirsdager, kl. 1900: Bønnesamling i foajeen. 
Lørdager, kl. 0800: Bønnesamling med frokost i foajeen.
 
Høvåg skole
Sløydgruppa. Samles torsdager kl. 1800-1930 i sløydsalen.  
Skolelaget. Samles i langfri på skolen, for ungdomstrinnet. 

Forkortelser i kalenderen

B  Høvåg bedehus	 S  Høvåg skole  	 K  Høvåg kirke	 H  Høvåghallen

Menigheten i Høvåg
www.hovag.org



Mange ungdommer i aktivitet på reball i HøvåghallenFoto: Monica Gislefoss



Samlingsfest for kirke og bedehus 
Høvåg kirke og Høvåg bedehus holder felles samlingsfest på bedehuset søndag 24. august 
kl. 1700. Kathrine Tallaksen Skjerdal taler. Mette, Lene, Anne og Fredrik synger. Det blir 
markering av skolestart for 6-åringer i forkant av samlingsfesten. Videre blir det servering av 
kaffe og kaker.  Alle er hjertelig velkommen til oppstart av høstsemesteret!

Håpløpet  - for 20. gang! 
Tirsdag 09. september kl. 1700 går det tradisjonelle Håpløpet av stabelen. Dette er 
et samarbeidsarrangement mellom Menigheten i Høvåg og Høvdingen Idrettslag og har 
foregått siden 2006. Da det første håpløpet ble avviklet i 2006, stod dette i kalenderen: 
«Diplom-Is-løpet er nedlagt, men fortvil ikke! 12. september kl. 1800 går arvtageren, Aksjon 
Håp-løpet, av stabelen. Hele familien er velkommen til et sosialt, uhøytidelig og passe sporty 
arrangement i regi av Høvdingen og Høvåg menighet.»  
Deltakerpengene går til menighetens misjonsprosjekt i Egypt. Her støtter vi Mama Mag-
gies arbeid på søppelberget i Kairo og Biskop Thomas sitt arbeid på Anafora. Registrering av 
deltakere foregår ved klubbhuset på Hæstadsletta fra kl. 1700. Selve løpet starter kl. 1800. Det 
kan velges mellom to løyper, den ene er på 1 km, den andre er på 5 km. Alle deltakere får 
hver sin is etter endt løp. Deltakeravgiften er satt til kr. 50,- pr person. Dersom hele familien 
deltar koster det maks. kr. 200,- pr. familie. IL Høvdingen står for kiosksalg mens arrangement-
et avvikles.

Herreavdelingen 
Da Høvåg bedehus ble bygget i 2004, ble det utført en betydelig dugnadsinnsats. De som 
var med på dugnadsarbeidet nedla flere tusen dugnadstimer til sammen. Erfaringen fra den 
gang var at det ikke bare var selve arbeidet det var hyggelig å være med på. For den enkelte 
var kanskje det sosiale fellesskapet vel så viktig. Dette hyggelige arbeidsfellesskapet forsøker 
vi å gjenopplive denne høsten. I kalenderen vil du finne at det annenhver onsdag kl. 1730 
går et arrangement av stabelen på bedehuset som heter «Herreavdelingen». Her tenker vi å 
legge til rette for en nyttig og forhåpentligvis hyggelig kombinasjon: En samling der praktisk 
forefallende arbeid på huset blir gjennomført, og det trengs nå som huset har passert 20 år, 
samtidig blir det noe å bite i - det sosiale står så absolutt på dagsorden. Bli gjerne med, første 
samling er onsdag 3. september kl. 1730. Kontaktperson: Eivind Røinaas, tlf.: 915 63 659.

Utvalgte/nye arrangementer
 

 
 
 
 
 
 
Bibelfellesskap 
Bibelfellesskap er en nyskapning hos oss. Vi prøvde oss på tre slike samlinger i vår. Samlingene 
foregår i foajeen på bedehuset og er avgrenset til en klokketime. I løpet av denne timen leser 
vi et avsnitt fra Bibelen sammen. Avsnittet leses høyt, gjerne fra flere bibeloversettelser. Deretter 
mediterer vi over avsnittet og forteller hverandre hvilke tanker vi har gjort oss under lesningen 
(dette siste er selvsagt helt frivillig – du kan gjerne sitte stille uten å si noe). Så ber vi en fast 
bønn. Samlingen avsluttes med ny gjennomtenkning av hva avsnittet har å si oss – denne 
gangen er impulsene etter å ha hørt de andres tanker med i refleksjonen.

Denne måten å jobbe med bibeltekstene på er svært gammel. Det var kirkefaderen Origenes 
som anbefalte dette allerede på 200-tallet. Siden har denne måten å nærme seg bibeltekstene 
på fulgt den kristne kirke gjennom alle århundrer. På latin kalles den Lectio Divina (guddom-
melig lesning). Det handler ikke om avanserte teologiske tanker, men om hva skriftavsnittet 
taler om til den enkelte. Jesus er sentrum for refleksjonen. 

Datoer for Bibelfellesskap i høst: 17. sep., 22. okt. og 19. nov. Alle kveldene kl. 1900-2000.

Sangkveld på bedehuset 
Vi har en utrolig mangfoldig og rik salme- og sangskatt i den kristne menighet. I kirken er man 
gjerne flinkere til å forvalte denne enn man er på bedehuset. Gjennom året er det et mang-
foldig salmeutvalg som kommer opp på «salmeseddelen». På mange bedehus derimot, har 
utvalget nesten blitt redusert til «Salige visshet» og «Navnet Jesus». Ut over dette handler det 
ofte om moderne lovsanger. De moderne lovsangene skal selvsagt få være med. Men faren 
er at sanger som har vært benyttet de siste 150 - 200 år går tapt, fordi sangene nesten ikke 
benyttes. Det er utrolig mange flotte tekster, fine melodier – ja rett og slett oppbyggelige og 
berikende sanger vi står i fare for å miste ut av vår bevissthet. Dette gjør vi noe med på denne 
nyskapningen som altså kalles «Sangkveld».

Ambisjonen er kort og godt å synge skikkelig sammen en times tid til fyldig flygelakkompagne-
ment. Vi samles i storsalen på bedehuset noen onsdagskvelder ila. høsten. Vår svært dyktige 
organist, Helge Hodøl blir med oss og trakterer flygelet. Han er godt kjent med dette stoffet.

Datoer for Sangkveld i høst: 24. sep., 29. okt. og 26. nov. Alle kveldene kl. 1830. 

Menigheten i Høvåg
www.hovag.org

De kristne arrangementene i bygda er mange og forskjellige. Her er vanlige møter og gudstjenester, kvinnesamlinger, ungdomssamlinger, Jenteforening,  Etter skoletid, søndagsskole 
og mye mer. Nedenfor finner du en omtale av en del av arrangementene som vi ønsker å sette fokus på.  Velkommen i den sammenhengen du føler deg hjemme!   

NB! Alt i kalenderen er med forbehold om endringer. Følg med på Facebook og på www.hovag.org for oppdateringer. 



PUSH-styret på tur til DanmarkFoto: Kenneth Gislefoss
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AUGUST 2025
MANDAG TIRSDAG ONSDAG TORSDAG FREDAG LØRDAG SØNDAG

1 2
B kl. 0800: Bønn.

3
K kl. 1800: Misjonsgudstjeneste. 
Tale: Martin Birkedal, NLM.

4 5
B kl. 1900: Bønn, lovsang og 
bønn for syke.

6 7 8 9
B kl. 0800: Bønn.

10

11 12
B kl. 1900: Bønn, lovsang og 
bønn for syke.

13 14 15 16
B kl. 0800: Bønn.

17
K kl. 1100: Gudstjeneste
v/sokneprest Kathrine T. Skjerdal.
Søndagsskole.

18 19
B kl. 1900: Bønn, lovsang og 
bønn for syke.

20 21 22
H kl. 1800-2200: Høvåg reball. 

23
B kl. 0800: Bønn.
B kl. 1930-2300: PUSH. 
Program blir annonsert. 

24
B kl. 1700: Samlingsfest for kirke 
og bedehus. Tale: Kathrine T. 
Skjerdal. Sang: Mette, Anne, 
Lene og Fredrik. 

25
B kl. 1800-1900: Miniklang.

26
B kl. 1900: Bønn, lovsang og 
bønn for syke.
På låven hos Lund kl. 1930: 
Smågrupper for ungdom.

27
B kl. 1130-1330: 70+.

28 29 30
B kl. 0800: Bønn.
B kl. 1930-2300: PUSH. 
Program blir annonsert. 

31
B kl. 1100: Formiddagsmøte.
Tale: Harald Avtjern. Sang: Johan 
Berglihn. Søndagsskole.

September 2025
U M T O T F L S

36 1 2 3 4 5 6 7
37 8 9 10 11 12 13 14
38 15 16 17 18 19 20 21
39 22 23 24 25 26 27 28
40 29 30

Juli 2025
U M T O T F L S

27 1 2 3 4 5 6
28 7 8 9 10 11 12 13
29 14 15 16 17 18 19 20
30 21 22 23 24 25 26 27
31 28 29 30 31

 

Bønnesamling 
kl. 1030-1050, foran hver 
gudstjeneste i kirka og 

formiddagsmøte på 
bedehuset.

Menigheten i Høvåg
www.hovag.org



Jentegruppa Seven synger på formiddagsmøte på bedehusetFoto: Fredrik Nagell-Dahl
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SEPTEMBER 2025
MANDAG TIRSDAG ONSDAG TORSDAG FREDAG LØRDAG SØNDAG

1
B kl. 1330-1530: Etter skoletid.
B kl. 1800-1900: Miniklang.

2
B kl. 1830-2030: PUSH-kafé.
B kl. 1900: Bønn, lovsang og 
bønn for syke.

3
B kl. 1730: Herreavdelingen.

4 5
B kl. 1930-2200: PUSH Junior.

6
B kl. 0800: Bønn.
B kl. 1930-2300: PUSH. 
Program blir annonsert. 

7
K kl. 1100: Gudstjeneste
v/sokneprest Kathrine T. Skjerdal.
Presentasjon av årets konfirmanter. 
Søndagsskole.

8
B kl. 1330-1600: Guttegruppa.
B kl. 1800-1900: Miniklang.

9
Høvdingens klubbhus 
kl. 1700: Håpløpet.
B kl. 1900: Bønn, lovsang og 
bønn for syke.
På låven hos Lund kl. 1930: 
Smågrupper for ungdom.

10
B kl. 1900: Foreningsmøte NLM. 

11
S kl. 1800-1930: Sløydgruppa,
yngste gruppe.

12 13
B kl. 0800: Bønn.
B kl. 1930-2300: PUSH. 
Program blir annonsert. 

14
B kl. 1100: Vitnemøte m/nattverd. 
Sang: Shine. Søndagsskole.

15
B kl. 1330-1530: Etter skoletid.
B kl. 1800-1900: Miniklang.

16
B kl. 1430-1600: Jenteforening.
B kl. 1830-2030: PUSH-kafé.
B kl. 1900: Bønn, lovsang og 
bønn for syke.

17
B kl. 1730: Herreavdelingen.
B kl. 1900: Bibelfellesskap.

18
S kl. 1800-1930: Sløydgruppa,
eldste gruppe.

19
H kl. 1800-2200: Høvåg reball.
B kl. 1930-2200: PUSH Junior.

20
B kl. 0800: Bønn.
B kl. 1930-2300: PUSH. 
Program blir annonsert. 

21
K kl. 1100: Gudstjeneste v/prost 
Steinar Floberg. Bygdekvinnelaget 
deltar. Søndagsskole.

22
B kl. 1330-1600: Guttegruppa.
B kl. 1800-1900: Miniklang.

23
B kl. 1900: Bønn, lovsang og 
bønn for syke.
På låven hos Lund kl. 1930: 
Smågrupper for ungdom.

24
B kl. 1130-1330: 70+. 
B kl. 1830: Sangkveld.

25
S kl. 1800-1930: Sløydgruppa,
yngste gruppe.

26 27
B kl. 0800: Bønn.

28
B kl. 1100: Formiddagsmøte. 
Tale: Harald Avtjern. Sang: Logos. 
Søndagsskole.

29 HØSTFERIE I HØVÅG 30 HØSTFERIE I HØVÅG
B kl. 1830-2030: PUSH-kafé.
B kl. 1900: Bønn, lovsang og 
bønn for syke.

August 2025
U M T O T F L S

31 1 2 3
32 4 5 6 7 8 9 10
33 11 12 13 14 15 16 17
34 18 19 20 21 22 23 24
35 25 26 27 28 29 30 31

Oktober 2025
U M T O T F L S

40  1 2 3 4 5
41 6 7 8 9 10 11 12
42 13 14 15 16 17 18 19
43 20 21 22 23 24 25 26
44 27 28 29 30 31

Bønnesamling 
kl. 1030-1050, foran hver 
gudstjeneste i kirka og 

formiddagsmøte på 
bedehuset.

Menigheten i Høvåg
www.hovag.org



Bilbanen er en gøy aktivitet for PUSH-ungdommeneFoto: Monica Gislefoss
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OKTOBER 2025
MANDAG TIRSDAG ONSDAG TORSDAG FREDAG LØRDAG SØNDAG

 1 HØSTFERIE I HØVÅG 2 HØSTFERIE I HØVÅG 3 HØSTFERIE I HØVÅG 4
B kl. 0800: Bønn.

5
K kl. 1100: Gudstjeneste  
v/Andreas Mollestad Nilsen.

6
B kl. 1330-1600: Guttegruppa.
B kl. 1800-1900: Miniklang.

7
B kl. 1900: Bønn, lovsang og 
bønn for syke.
På låven hos Lund kl. 1930: 
Smågrupper for ungdom.

8 9
S kl. 1800-1930: Sløydgruppa,
eldste gruppe.

10
B kl. 1930-2200: PUSH Junior.

11
B kl. 0800: Bønn.
B kl. 1930-2300: PUSH. 
Program blir annonsert. 

12
B kl. 1100: Formiddagsmøte. 
Tale: Rino Rudsli. 
Sang: Konsensus fra Birkeland. 
Søndagsskole.

13
B kl. 1330-1530: Etter skoletid.
B kl. 1800-1900: Miniklang.

14
B kl. 1430-1600: Jenteforening.
B kl. 1830-2030: PUSH-kafé.
B kl. 1900: Bønn, lovsang og 
bønn for syke.

15
B kl. 1730: Herreavdelingen.

16
S kl. 1800-1930: Sløydgruppa,
yngste gruppe.
B kl. 1930: Møte NLM.
Tale: Torbjørn Bjorvatn. 
Sang: Fri Hals.

17
H kl. 1800-2200: Høvåg reball.
B kl. 1930-2200: PUSH Junior.
B kl. 1930: Møte NLM.
Tale: Torbjørn Bjorvatn. 
Sang: Flekkerøy Sangkamerater.

18
B kl. 0800: Bønn.
B kl. 1930-2300: PUSH. 
Program blir annonsert. 

19
K kl. 1100: Familiegudstjeneste
v/sokneprest Kathrine T. Skjerdal. 
Utdeling av 4-årsbok.

20
B kl. 1330-1600: Guttegruppa.
B kl. 1800-1900: Miniklang.

21
B kl. 1900: Bønn, lovsang og 
bønn for syke.
På låven hos Lund kl. 1930: 
Smågrupper for ungdom.

22
B kl. 1900: Bibelfellesskap.
B og K kl. 1700: Familiesamling 
for 2- og 3-åringer (starter med 
måtid på bedehuset, går så 
over til kirken).

23
S kl. 1800-1930: Sløydgruppa,
eldste gruppe.

24 25
B kl. 0800: Bønn.
B kl. 1930-2300: PUSH. 
Program blir annonsert. 

26
B kl. 1100: Formiddagsmøte. 
Tale: Svein Egil Fikstvedt. 
Sang: Erling Jørgensen. 
Søndagsskole.

27
B kl. 1330-1530: Etter skoletid.
B kl. 1800-1900: Miniklang.

28
B kl. 1430-1600: Jenteforening.
B kl. 1830-2030: PUSH-kafé.
B kl. 1900: Bønn, lovsang og 
bønn for syke.

29
B kl. 1130-1330: 70+.
B kl. 1730: Herreavdelingen.
B kl. 1830: Sangkveld.

30
S kl. 1800-1930: Sløydgruppa,
yngste gruppe.

31

November 2025
U M T O T F L S

44  1 2
45 3 4 5 6 7 8 9
46 10 11 12 13 14 15 16
47 17 18 19 20 21 22 23
48 24 25 26 27 28 29 30

Bønnesamling 
kl. 1030-1050, foran hver 
gudstjeneste i kirka og 

formiddagsmøte på 
bedehuset.

September 2025
U M T O T F L S

36 1 2 3 4 5 6 7
37 8 9 10 11 12 13 14
38 15 16 17 18 19 20 21
39 22 23 24 25 26 27 28
40 29 30

Menigheten i Høvåg
www.hovag.org



Mye gøy som skjer på basaren på Høvåg bedehusFoto: Fredrik Nagell-Dahl



44

45

46

47

48

NOVEMBER 2025
MANDAG TIRSDAG ONSDAG TORSDAG FREDAG LØRDAG SØNDAG

1
B kl. 0800: Bønn.
B kl. 1200: Den store  
bedehusbasaren.
B kl. 1930-2300: PUSH. 
Program blir annonsert. 

2
K kl. 1100: Allehelgensgudstjeneste 
v/sokneprest Kathrine T. Skjerdal.
Søndagsskole.

3
B kl. 1330-1600: Guttegruppa.
B kl. 1800-1900: Miniklang.

4
B kl. 1900: Bønn, lovsang og 
bønn for syke.
På låven hos Lund kl. 1930: 
Smågrupper for ungdom.

5 6
S kl. 1800-1930: Sløydgruppa,
eldste gruppe.

7
B kl. 1930-2200: PUSH Junior.

8
B kl. 0800: Bønn.
B kl. 1930-2300: PUSH. 
Program blir annonsert. 

9
B kl. 1100: Formiddagsmøte. 
Tale: Gunnar Jeppestøl. 
Sang: Heim. Søndagsskole.

10
B kl. 1330-1530: Etter skoletid.
B kl. 1800-1900: Miniklang.

11
B kl. 1430-1600: Jenteforening.
B kl. 1830-2030: PUSH-kafé.
B kl. 1900: Bønn, lovsang og 
bønn for syke.

12
B kl. 1730: Herreavdelingen.
B kl. 1900: Foreningsmøte NLM.

13
S kl. 1800-1930: Sløydgruppa,
yngste gruppe.

14
B kl. 1930-2200: PUSH Junior.

15
B kl. 0800: Bønn.
B kl. 1930-2300: PUSH. 
Program blir annonsert.  

16
K kl. 1100: Gudstjeneste  
v/prost Steinar Floberg.  
Søndag for de forfulgte.  
Sang: Søm kirkekor. Søndagsskole.

17
B kl. 1330-1600: Guttegruppa.
B kl. 1800-1900: Miniklang.

18
B kl. 1900: Bønn, lovsang og 
bønn for syke.
På låven hos Lund kl. 1930: 
Smågrupper for ungdom.

19
B kl. 1900: Bibelfellesskap.

20
S kl. 1800-1930: Sløydgruppa,
eldste gruppe.

21 22
B kl. 0800: Bønn.
B kl. 1930-2300: PUSH. 
Program blir annonsert. 

23
B kl. 1100: Lovsangsmøte. 
Tale: Nils Terje Andersen. 
Sang: Lise og Tony Gulbrandsen. 
Søndagsskole.

24
B kl. 1330-1530: Etter skoletid.
B kl. 1800-1900: Miniklang.

25
B kl. 1430-1600: Jenteforening.
B kl. 1830-2030: PUSH-kafé.
B kl. 1900: Bønn, lovsang og 
bønn for syke.

26
B kl. 1130-1330: 70+.
B kl. 1730: Herreavdelingen.
B kl. 1830: Sangkveld.

27
S kl. 1800-1930: Sløydgruppa,
yngste gruppe.

28
H kl. 1800-2200: Høvåg reball.
B kl. 1930-2200: PUSH Junior.

29
B kl. 0800: Bønn.
B kl. 1930-2300: PUSH. 
Program blir annonsert. 
K kl. 200: Lys våken for barn født 
i 2014 og 2015. Påmelding.

30  /  1. søndag i advent
K kl. 1100: Familiegudstjenste
v/sokneprest Kathrine T. Skjerdal.
Lys våken-barna er med.

Desember 2025
U M T O T F L S

49  1 2 3 4 5 6 7
50 8 9 10 11 12 13 14
51 15 16 17 18 19 20 21
52 22 23 24 25 26 27 28
1 29 30 31

Bønnesamling 
kl. 1030-1050, foran hver 
gudstjeneste i kirka og 

formiddagsmøte på 
bedehuset.

Oktober 2025
U M T O T F L S

40  1 2 3 4 5
41 6 7 8 9 10 11 12
42 13 14 15 16 17 18 19
43 20 21 22 23 24 25 26
44 27 28 29 30 31

Menigheten i Høvåg
www.hovag.org



Julespill i Høvåg kirke, julaften 2024Foto: Terje Skjerdal
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52

1

DESEMBER 2025
MANDAG TIRSDAG ONSDAG TORSDAG FREDAG LØRDAG SØNDAG

1
B kl. 1330-1600: Guttegruppa.
B kl. 1800-1900: Miniklang.

2
B kl. 1900: Bønn, lovsang og 
bønn for syke.
På låven hos Lund kl. 1930: 
Smågrupper for ungdom.

3
K kl. 1700: Julevandring for 
4- og 5-åringer.
B kl. 1900: Foreningsmøte NLM.

4
S kl. 1800-1930: Sløydgruppa,
eldste gruppe.

5 6
B kl. 0800: Bønn.
B kl. 1930-2300: PUSH. 
Program blir annonsert. 

7  /  2. søndag i advent
B kl. 1100: Formiddagsmøte.  
Tale: Hans Martin Skagestad. 
Sang: Shine. Søndagsskole.

8
B kl. 1330-1530: Etter skoletid.
B kl. 1800-1900: Miniklang.

9
B kl. 1900: Bønn, lovsang og 
bønn for syke.

10
B kl. 1730: Herreavdelingen.

11
S kl. 1800-1930: Sløydgruppa,
yngste gruppe.

12
H kl. 1800-2200: Høvåg reball.
B kl. 1930-2200: PUSH Junior.

13
B kl. 0800: Bønn.
B kl. 1930-2300: PUSH. 
Program blir annonsert. 

14  /  3. søndag i advent
K kl. 1800: Vi synger julen inn. 

15
B kl. 1800-1900: Miniklang.

16
B kl. 1900: Bønn, lovsang og 
bønn for syke.
På låven hos Lund kl. 1930: 
Smågrupper for ungdom.

17 18
S kl. 1800-1930: Sløydgruppa,
eldste gruppe.

19 20
B kl. 0800: Bønn.

21  /  4. søndag i advent
B kl. 1100: Formiddagsmøte. 
Tale: Tønnes Chr. Due-Tønnesen. 
Sang: Flekkerøy sangkamerater. 
Søndagsskole. 

22 23
B kl. 1900: Bønn, lovsang og 
bønn for syke.

24 / Julaften
Høvågheimen kl. 1230: 
Juleevangeliet leses.
K kl. 1430: Gudstjeneste. Julespill.
K kl. 1600: Gudstjeneste 
v/sokneprest Kathrine T. Skjerdal.

25  /  1. juledag
K kl. 1200: Høytidsgudstjeneste. 
v/sokneprest Kathrine T. Skjerdal.

26  /  2. juledag 27 28

29 30 31 Januar 2026
U M T O T F L S
1 1 2 3 4
2 5 6 7 8 9 10 11
3 12 13 14 15 16 17 18
4 19 20 21 22 23 24 25
5 26 27 28 29 30 31

November 2025
U M T O T F L S

44  1 2
45 3 4 5 6 7 8 9
46 10 11 12 13 14 15 16
47 17 18 19 20 21 22 23
48 24 25 26 27 28 29 30

Husk: 
Menighetens juletrefest! Høvåg Bedehus,  mandag 5. jan 2026 

kl. 1730. 
Alle er hjertelig velkommen!

Menigheten i Høvåg
www.hovag.org



www.hovag.org 
Design: Fredrik Nagell-Dahl 

Foto på fremsiden: Terje Skjerdal

Vi hjelper deg med alt innen VVS 
Stian Hæstad, tlf. 979 67 500

med bakgrunn

uten bakgrunn

Mail post@srtobiassen.no

Sandeheia 6, 4770 Høvåg

Mail post@srtobiassen.no


